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Doctor José Clemente Ibarra Ponce de León
Protesta como Director General del INR LGII 2016 - 2021

 
Texto y fotografía: Francisco Suárez Bravo
Difusión y Divulgación Científi ca
Colaborador: Ing.Efrén A la Torre Miguel
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EL Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León, recibe de manos de la Dra. Mercedes Juan 
López, Secretaria de Salud, el nombramiento como nuevo director del INR LGII.

04 de febrero de 2016; la Dra. Mercedes Juan López, Secretaria de Salud 
tomó protesta al Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León, quién fue elegido 
por la Junta de Gobierno y avalado por la Secretara de la Función Pública 
para ocupar el cargo de Director General del Instituto Nacional de Rehabi-
litación, Luis Guillermo Ibarra Ibarra (INR / LGII) para el período 2016-2021. 

La ceremonia tuvo lugar en el auditorio Nanahuatzin, donde el doctor Gui-
llermo Ruíz-Palacios y Santos, titular de la Comisión Coordinadora de los 
Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad, advirtió, 
que el país atraviesa por importantes desafíos; asociado a estos, la evolu-
ción económica, social y política impacta en el desarollo y transformación 
de la salud, a tal grado que modifi can el concepto de enfermedad de los 
pacientes, en particular la discapacidad.
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Por lo tanto, puntualizó el Dr. Ruíz-Palacios “la medicina 
de rehabilitación forma parte de la solución de los retos 
del país”. Asimismo, señaló que el Plan Nacional de De-
sarrollo estableció la meta: “México Incluyente”, cuya es-
trategia propone proteger los derechos de las personas 
con discapacidad y contribuir con su desarrollo integral 
lo más plenamente posible; para tal efecto el INR / LGII 
será un referente para lograr esta meta.

También indicó al director entrante, que una de sus 
principales tareas será “llevar al INR a la excelencia para 
ser la institución de mayor conocimiento en materia de 
rehabilitación, reconocida en todo el país y en el mun-
do entero”. Asimismo, “deberá realizar investigación, 
enseñanza y atención médica para la prevención de la 
discapacidad y la rehabilitación integral”. 

Añadió Ruíz-Palacios, “el continuo esfuerzo será la clave 
para que este instituto siga siendo un referente interna-
cional en su campo, pues ha sido una de las enseñanzas 
que nos ha legado el Dr. Luis Guillermo Ibarra”.

Proceso para elegir al director general del INR/ LGII

En noviembre de 2015, se lanzó la convocatoria a 
la que se inscribieron los siguientes candidatos: 
Dra. Matilde L. Enríquez Sandoval, el Dr. Alejandro 
Reyes Sánchez, el Dr. Carlos Pineda Villaseñor, el 
Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León, Doctor 
José Manuel Aguilera Zepeda, el Dr. Juan Antonio 
Madinaveitia Villanueva y el Dr. Héctor Adrián Poblano 
Luna. 

Los miembros de la Junta de Gobierno del INR/LGII y 
personalidades del ámbito académico formaron un 
Comité de Auscultación para entrevistar a todos y cada 
uno de los candidatos. Así mismo también participaron 
un grupo de trabajadoras y trabajadores, cada uno de 
ellos en apoyo al su candidato.

Concluidas las entrevistas, el Comité seleccionó a 
los postulantes que formarían una terna. Misma que 
fue presentada a la Secretaría de Salud, quién en 

conjunto con la Junta de Gobierno y mediante voto 
secreto eligieron al aspirante. Cabe mencionar, que 
este proceso se realizó con transparencia e igualdad 
de oportunidades, y avalado por la Secretaría de la 
Función Pública. Así el día 03 de febrero de 2016, se 
dio a conocer que el Doctor José Clemente Ibarra 
Ponce de León fue designado como nuevo Director 
General del INR/LGII.

Toma de Protesta

En el auditorio Nanahuaztin, a las 11:45 horas, del jueves 
04 de febrero, el Doctor José Clemente  Ibarra protestó 
como director general ante la Secretaria Dra. Mercedes 
Juan López. Quién felicitó al nuevo director e hizo en-
trega del nombramiento que le confi ere el cargo por el 
2016-2021.

El presidium, lo conformaron el Dr. José Clemente 
Ibarra Ponce de León, Dr. Guillermo Ruíz-Palacios y 
Santos, Dr. Juan Antonio Madinaveitia Villanueva, 
Director Quirúrgico del INR/LGII, Doctora Teresita 
Corona Vázquez, Vocal de la Honorable  Junta de 
Gobierno y Directora General del Instituto Nacional 
de Neurología y Neurocirugía, Dr. Carlos Gual Castro, 
miembro del Patronato del INR / LGII, Dr. Guillermo 
Soberón Acevedo, vocal del Honorable Consejo y 
Presidente del Consejo Asesor Científico y Médico 
del INR/LGII.

“la medicina de rehabilitación 
forma parte de la solución 

de los retos del país”.

Dr. Guillermo Ruíz Palacios y Santos, titular de la Comisión 
Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de 
Alta Especialidad
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El Dr. José Clemente Ibarra Ponce de León, agradeció 
a la audiencia por la confi anza y el honor conferido. 
Mencionó que esta designación “constituye un reto, ya 
que dirigir un instituto no es una tarea fácil y se com-
plica en un hospital de varias especialidades médicas”.

El Doctor Ibarra Ponce de León, también reveló que 
a nivel mundial “la discapacidad es un problema de 
salud pública. Sin embargo, el INR/LGII fue creado 
para abordar a fondo este problema, no sólo para 
que las personas se adapten a su discapacidad, si no, 
incluso hoy contamos con los avances tecnológicos 
para curar algunas discapacidades”. 

Por otra parte, externó que durante su gestión se 
pretende innovar con tejidos de cultivos de célu-
las, apoyándose con tecnología de vanguardia para 
transformar y curar la discapacidad.

Invitó a todo el instituto a “continuar con la brecha 
que abrió el Doctor Luis Guillermo Ibarra y a escribir 
un capítulo nuevo en el libro del instituto”. Afi rmó que 
“trabajando hombro con hombro se puede ser de los 
mejores en el país y del mundo entero”.

Por su parte, la doctora Mercedes Juan López, expre-
só su agradecimiento a la Doctora Matilde L. Enríquez 
Sandoval y al Doctor Carlos Pineda Villaseñor por ser 
dignos candidatos e integrar la terna, ya que sus pro-
yectos fueron sobresalientes y de muy alta calidad.

La Secretaria finalizó la ceremonia con un agrade-
cimiento a todo el personal, ya que con su ardua 
labor el instituto es un digno centro colaborador 
de la OPS / OMS.

Dra. Mercedes Juan López, Dr. Guillermo Ruíz Palacios
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Graduación de Médicos Residentes, Especialidades 
y Cursos de Alta Especialidad 2016

Texto y fotografía: Francisco Suárez Bravo
Difusión y Divulgación Científi ca

El Instituto Nacional de Rehabilitación/LGII, año tras 
año cumple con uno de sus cometidos. El de formar 
especialistas de muy alto nivel para servir a la socie-
dad mexicana. De esta manera lleva acabo uno de sus 
principales objetivos que es formar recursos humanos 
en las distintas especialidades, subespecialidades y 
altas especialidades en el área de la Medicina de Re-
habilitación.

A todos y cada uno de los discípulos se les inculca 
un alto grado de competencia, calidad y humanis-
mo. También se les ofrecen las mejores herramientas 
científicas, además se les adiestra en el manejo de 
equipos de última generación en tecnología. Asimis-
mo, se les inspira una actitud de superación continua 
para actuar como líderes de equipo para el beneficio 
de la sociedad.

Por primera vez el Dr. J. Clemente Ibarra Ponce de 
León, encabeza la ceremonia de médicos graduados; 
el Director General, invitó a los recién graduados a: 
“tratar a sus pacientes desde una perspectiva huma-
nista”. Pues, señaló: “que no son un diagnostico o un 
número. Son vidas a las que ayudamos a resolver un 
problema importante de salud y debemos de tratarlos 
como nos trataríamos a nosotros mismos”.

El director agregó, “en el INR/LGII, convertirse en es-
pecialista es desarrollar su especialidad con un ma-
yor conocimiento, con habilidades en el tratamiento 
para manejar cada uno de los padecimientos y des-
trezas en el campo de su especialidad. Por ello los 
hoy graduados son líderes en el lugar que decidan 
ejercer su especialidad o alta especialidad”.

El Doctor Ibarra Ponce de León invitó, a los hoy 
egresados, “a estar alegres, satisfechos, orgullo-
sos; pues lo que han logrado, no ha sido fácil ni 
para ustedes ni para sus familias. Por ellos hoy es 
motivo de celebrar, de celebrarlos y a sus familias 
también, mis más sinceras felicitaciones”.

Dr. Clemente Ibarra Ponce de León.

Graduados.
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Dr. Carlos Lavalle Montalvo.

El presídium lo conformaron, de izquierda a derecha: 
Dr. Carlos J. Pineda Villaseñor, Director de Investi-
gación INR/LGII, Dra. Matilde L. Enríquez Sandoval, 
Directora de Educación en Salud INR/LGII, Dr. Carlos 
Lavalle Montalvo, Jefe de Especialidades Médicas de 
la Facultad de Medicina de la UNAM, Dr. Sebastián 
García Saisó, Director General de Calidad y Educa-
ción en Salud,  Dr. José Clemente Ibarra Ponce de 
León, Director General INR/LGII, Dr. Guillermo Ruíz-
Palacios y Santos, Titular de la Comisión Coordinado-
ra de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de 
Alta Especialidad, Dr. Leobardo Ruíz, Titular del Con-
sejo General de Salubridad,  Dra. Griselda del Valle 
Cabrera, Directora Médica INR/LGII, Dr. Juan Antonio 
Madinaveitia Villanueva, Director Quirúrgico INR/
LGII y Dra. Maricela Verdejo Silva, Directora Adminis-
trativa INR/LGII. 

El Doctor Carlos Lavalle Montalvo, Jefe de Especialida-
des Médicas de la Facultad de Medicina de la UNAM. 
Desde el estrado mencionó ser testigo del ambiente 
académico que priva en esté instituto, la calidad cien-
tífi ca de sus profesores del interés formativo por sus 
alumnos, de la disciplina con la que se apegan a las nor-
mas nacionales e internacionales, todo con el único fi n 
de otorgar el mayor benefi cio a sus pacientes.

Especialidades Médicas

El instituto imparte 7 Especialidades Médicas de las 
cuales este 2016 se graduaron 14 especialistas en 
Audiología, Otoneurología y Foniatría, 02 especialis-
tas en Genética Médica, 10 especialistas en Medicina 
de Rehabilitación, 05 especialistas en Oftalmología, 
16 especialistas en Ortopedia, 03 especialistas en 
Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello y 
02 especialistas en Reumatología. Sumando un total 
de 62 médicos especialistas graduados.  

Especialidades Médicas Extranjeros

En Especialidades Médicas del extranjero se recibió a 
un médico que 01 que se graduó como especialista en 
Ortopedia.

Cursos de Postgrado de Alta Especialidad en 
Medicina

Se impartieron 27 Cursos de Postgrado de Alta Espe-
cialidades en Medicina. De los cuales se graduaron 05 
médicos de Alta Especialidad, Anestesia Regional, 03 
médicos de Alta Especialidad Atención Médica y Qui-
rúrgica de los Padecimientos de la Columna Vertebral, 
03 médicos de Alta Especialidad, Artroscopia y Lesiones 
Deportivas, 02 médicos de Alta Especialidad, Audiolo-
gía Pediátrica, 10 médicos de Alta Especialidad, Cirugía 
Articular.

01 médico de Alta Especialidad, Cirugía de Columna 
Vertebral, 05 médicos de Alta Especialidad, Cirugía de la 
Mano, 04 médicos de Alta Especialidad, Cirugía de Pie y 
Tobillo, 01 médico de Alta Especialidad, Enfermedades 
Neuromusculares, 01 médico de Alta Especialidad, Eva-
luación y Desarrollo del Potencial Físico y Deportivo, 03 
médicos de Alta Especialidad, Glaucoma, 07 médicos de 
Alta Especialidad,  Imagenología del Sistema Músculo 
Esquelético, 05 médicos de Alta Especialidad, Medicina 
de Electrodiagnóstico, 01 médico de Alta Especialidad, 
Métodos Especiales de Diagnóstico y Tratamiento en la 
Foniatría. 
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05 médicos de Alta Especialidad, Microcirugía del 
Segmento Anterior del Ojo, 03 médico de Alta Es-
pecialidad, Ortopedia Oncológica, 03 médicos de 
Alta Especialidad, Ortopedia Pediátrica, 03 médico 
de Alta Especialidad, Procesos Centrales de la Audi-
ción, 01 médico de Alta Especialidad, Reconstruc-
ción Articular de Cadera y Rodilla, 02 médicos de 
Alta Especialidad, Rehabilitación Cardíaca, 02 médi-
cos de Alta Especialidad, Rehabilitación Geriátrica.

01médico de Alta Especialidad, Rehabilitación Laboral, 
01 médico de Alta Especialidad, Rehabilitación Neuro-
lógica, 03 médicos de Alta Especialidad, Rehabilitación 
Ortopédica, 01 médico de Alta Especialidad, Rehabilita-
ción Pediátrica, 01 médico de Alta Especialidad, Retina y 
Vítreo y 01 médico de Alta Especialidad, Traumatología 
Ortopédica.

De tal manera que se graduaron un total de 80 médicos 
de Alta Espacialidad. 

Cursos de Postgrado de Alta Especialidades Alta 
Especialidad

En los cursos de Alta Especialidad que cursaron mé-
dicos del extranjero se graduaron: 01 médico de Alta 
Especialidad, Anestesia, 02 médicos de Alta Especiali-
dad, Atención Médica y Quirúrgica de los Padecimien-
tos de la Columna Vertebral, 01 médico de Alta Espe-
cialidad, Artroscopia y Lesiones Deportivas, 02 médi-
cos de Alta Especialidad, Cirugía Articular, 02 médicos 
de Alta Especialidad, Cirugía de la Mano, 01 médico 
de Alta Especialidad, Cirugía de Pie y Tobillo.

03 médicos de Alta Especialidad, Imagenología del 
Sistema Músculo Esquelético, 01 médico de Alta Es-
pecialidad, Ortopedia Pediátrica y 01 médico de Alta 
Especialidad, Retina y Vítreo. En la modalidad de estu-
diantes extranjeros se obtuvo un total de 14 médicos 
graduados. 
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Por su parte el doctor Rafael Zepeda Mora, jefe de 
residentes de esta generación mencionó: “recibimos 
de nuestros maestros su apoyo, conocimiento, el 
amor a la profesión y la disponibilidad que sólo se 
esperaría de un amigo”. 

El jefe de residentes, reconoció: “aquí aprendimos el 
verdadero signifi cado de la amistad, la unión, el espíritu 
de servicio, la vocación de ayudar, las ganas de superar-
nos y siempre buscar ser los mejores”. Agregó, “la resi-
dencia fue nuestra etapa de entrenamiento, el objetivo 
fi nal es la intensa y permanente búsqueda de nuestra 
identidad. Y en ésta iniciar la lucha para conseguir una 
verdadera identidad personal”. 

Además, Invitó a “proyectarse como líderes y revelarse 
al conformismo de un destino fabricado pues hay que 
reconocer las capacidades de cada uno y emprender el 
camino aún cuando se tengan fracasos”.  El dr. Zepeda 
Mora, fi nalizó agradeciendo a las familias, parejas y ami-
gos. Con los cuales se debe compartir esta felicidad.

El Dr. Carlos Lavalle Montalvo, exhortó a nombre del 
Dr. Enrique Graue Wichers, Rector de la Universidad 
Nacional Autónoma de México, una invitación a “sen-
tirse orgullosos por fi nalizar este camino largo y arduo”.

Por último, en representación del Dr. José Narro Robles, 
Secretario de Salud, el Dr. Sebastían García Saisó, fue el 
encargado para declarar la clausura este año académi-
co de las ciencias médicas en este instituto.

Tras ser clausurada la ceremonia, se hizo escuchar el 
Goya!!! Goya!!! Cachun Cachun ra ra, Cachun Cachun ra 
ra, Goya!!!  UNIVERSIDAD….. En ella participaron desde 
el presídium hasta cada uno de los asistentes.

Dr. Rafael Zepeda Mora.
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Imposición con el nombre Luis Guillermo Ibarra Ibarra 
al Instituto Nacional de Rehabilitación 

Texto y fotografía: Francisco Suárez Bravo
Difusión y Divulgación Científi ca

Este febrero recordamos el primer aniversario de la 
ceremonia de nombramiento Dr. Luis Guillermo Ibarra 
Ibarra al Instituto Nacional de Rehabilitación.

Asistir al nombramiento de un Instituto Nacional de 
Salud, es un acto que no se vive todos los días, menos 
común, por lo menos para el que escribe, es colaborar 
con este hombre de noble corazón, creador de insti-
tuciones, médico sabio, padre, maestro de muchas ge-
neraciones. Un mexicano comprometido con su país, 
promotor de la enseñanza, para quien la atención a 
las personas con discapacidad tiene que ser efi ciente 
y profesional. Médico con reconocimientos interna-
cionales, pero sobre todo, su gran compromiso con la 
gente, y de ésta con los más necesitados.

El Doctor Luis Guillermo Ibarra es un exitoso médico, 
que por excelencia, trabajo, dedicación y profesio-
nalismo, promovió todos sus esfuerzos, preparación 
académica e investigación en beneficio de curar la 
discapacidad.

Por su trayectoria se reconoce la extraordinaria labor 
del Dr. Ibarra en vida y en funciones como Director 
General del INR. Para tal efecto se presentó ante la 
comisión dictaminadora para ser votada y presenta-
da en el pleno de la Cámara de Diputados.



13Artículos

El 28 de noviembre de 2014, en la tribuna de la Cámara de Diputados, se discutió la iniciativa con proyecto 
de decreto para efecto de designar el nombre de Doctor Luis Guillermo Ibarra Ibarra, al Instituto Nacional 
de Rehabilitación. Los Diputados Mario Dávila y Genaro Carreño promovieron la iniciativa y la Honorable 
Cámara de Diputados la honró con su aprobación. 

“Partió de un gran sueño hecho realidad hoy;  para lo cual hubo que enfrentar 
múltiples dificultades que parecian infranqueables, cambios de sexenio, falta de 
presupuesto, suspensiones de la obra, deterioro de la misma, discordias. Lo que 
prolongó por años, unos cinco presidentes de la república y 7 secretarios de salud”,
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La mañana del 12 de febrero se dieron cita la Doctora 
Mercedes Juan López, Secretaria de Salud, la Doctora y 
Senadora Maki Esther Ortiz Domínguez, el Doctor Juan 
Ramón de la Fuente, Presidente del Patronato INR, el 
Doctor Guillermo Miguel Ruiz-Palacios y Santos, Comi-
sionado Nacional de los Institutos Nacionales de Salud 
y Hospitales de Alta Especialidad y el diputado Mario 
Dávila Delgado, quienes encabezaron la mesa honor de 
la ceremonia de nombramiento.

“…acto de justicia”
Ya que una institución como el INR, hay que “concebirla, 
forjarla, cultivar, sacarla adelante durante décadas”. En 
tiempos siempre difíciles, debido a que “los tiempos en 
México y los tiempos para la salud en México son siempre 
complicados

El Doctor Juan Ramón de la Fuente, describió esta no-
minación, como un “…acto de justicia”. Ya que una insti-
tución como el INR, hay que “concebirla, forjarla, cultivar, 
sacarla adelante durante décadas”. En tiempos siempre 
difíciles, debido a que “los tiempos en México y los tiem-
pos para la salud en México son siempre complicados”.

Los Institutos Nacionales de Salud, son proyectos 
nacionales de salud; en los que hay enfrentar y su-
perar las adversidades. Se requiere liderazgo, pasión, 
inteligencia, por supuesto, trabajo en equipo, cariño, 
conducción, fortaleza y coraje. 

Sin estos elementos un proyecto de esta naturaleza 
simplemente no llega, expresó el Dr. De la Fuente. 

Dr. Juan Ramón de la Fuente.

Dr. Luis Guillermo Ibarra Ibarra, Dra. Mercedes Juan López, Dra. y Senadora Maki Esther Ortíz Dominguéz, Dr. Juan Ramón de la Fuente, 
Dr. Guillermo Miguel Ruíz - Palacios y Santos.
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Añadió, hoy nos convoca el INR, que no han sido pocos 
los avatares de este proyecto; muchas veces a punto 
de ser truncado por adversidades. Pero, no debemos 
olvidar, que a su vez, son las mismas por los que hoy 
estamos aquí.

“Luis Guillermo Ibarra fue capaz de sortear todas y cada 
una de esas adversidades y salir fortalecido con su pro-
yecto de vida. Y porqué no, el proyecto de centenares y 
de miles jóvenes, de enfermeras, de médicos, de traba-
jadores vinculados a él desde hace muchos años”. 

“Encontró recursos donde no los había, impulsó la in-
vestigación donde no había investigadores, desarrolló 
la enseñanza donde tan sólo había la convicción de 
algunos colegas encabezados por él. Entendido que el 
cocimiento sólo tiene sentido, si se comparte y se trans-
mite. Con esto el Doctor Luis Guillermo Ibarra logró ha-
cer una gran institución”. 

Sabemos que “una sola persona no lo puede hacer, por 
eso también, el reconocimiento es para un grupo plu-
ral interdisciplinario con el fi n de servir a los demás, 
porque ese y no otro es el propósito de los Institutos 
Nacionales de Salud”. Para hacerlo bien se requiere de 

los elementos que el doctor Luis Guillermo Ibarra lo-
gró consolidar y dar fuerza dentro del instituto, por su 
puesto con un gran líder.

El doctor de la Fuente afirmó “el Doctor Luis Guiller-
mo Ibarra es un hombre generoso y no puede haber 
personas generosas, si no tienen un lado humano 
y también su estructura familiar, cultivado por él y 
su esposa. La lealtad con sus amigos, la generosidad 
con sus discípulos. Hay en Ibarra elementos bonda-
dosos genuinos que fortalecen sus otras atribucio-
nes”.  A México le vendría muy bien tener muchos 
ejemplos como Luis Guillermo Ibarra. México sería 
mucho mejor gracias a proyectos como el INR lidera-
dos por gente como le Doctor Ibarra.

En su intervención, la Senadora Maki Esther Ortiz 
Domínguez, mencionó: el INR representa un pilar en 
la política pública en materia de salud de todos los 
tiempos. Además, se congratuló, porque este insti-
tuto llevé el nombre del hombre que gran parte de 
su vida, ha dignificado la atención de la salud, espe-
cíficamente en materia de rehabilitación. “Él es un 
ejemplo a seguir  por lo menos a los que formamos 
parte del gremio médico”. 

Artículos

Lic. Raúl Ortiz, Dr. Luis Guillermo Ibarra Ibarra, Dra. Mercedes Juan López, Dra. y Senadora Maki Esther Ortíz Dominguéz, 
Dr. Guillermo Miguel Ruíz - Palacios y Santos, Dr. Juan Ramón de la Fuente.
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La senadora agregó: “De él he aprendido que la perse-
verancia puede ir de la mano de la humildad, la mesura 
no es contraria a la tenacidad,  que servir a México nos 
engrandece como profesionales y como seres huma-
nos”. Añadió, para los mexicanos Luis Guillermo Ibarra 
representa una esperanza, una luz en los momentos 
difíciles que parecen no tener fi n, como lo son tantos 
momentos por los que atraviesan tantos mexicanos 
con alguna discapacidad. 

Finalizó: “hombre virtuoso que ha logrado, lo que todos 
deseamos, ser un excelente humano”.

Vía internet, durante la ceremonia se leyó en tiempo 
real: “México y América Latina tienen en el Doctor 
Ibarra un ejemplo de sabiduría, lucha, tesón, colabo-
ración, acompañamiento. Mi respeto a su persona” 
Dr. Neri Felipe Madrid, Tegucigalpa Honduras, Centro 
América.

Acto seguido, el Licenciado Raúl Ortiz, se permitió ha-
blar en nombre de los 250 mil pacientes que atienden 
anualmente en este instituto. Asimismo, pronunció su 
agradecimiento por recuperar su salud, y expresó su ad-
miración, respeto y gratitud hacia su amigo y director 
de este honorable instituto.

“De el he aprendido que la perseverancia puede 
ir de la mano de la humildad, la mesura no es 
contraria a la tenacidad, que servir a México nos 
engrandece como profesionales y como seres 
humanos”.

Enseguida los integrantes de la mesa de honor deve-
laron el nombre del instituto, hecho que quedó como 
uno de los momentos más emotivos de la ceremonia. 

Artículos

Lic. Raúl Ortiz
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Así, la fachada de Av. México Xochimilco 289, se lee 
Instituto Nacional de Rehabilitación, Luis Guillermo 
Ibarra Ibarra.

El Doctor Luis Guillermo Ibarra Ibarra, agradeció la asis-
tencia de los ex Secretarios de Salud: Doctor Guillermo 
Soberon Acevedo, Maestro Salomón Chertorivski y muy 
especialmente al Doctor Jesús Kumate a quién expresó 
todo su cariño de más de 50 años de una entrañable 
amistad. También saludo a subsecretarios, directores 
generales de otros institutos, funcionarios, a su esposa, 
hijos, hijas, nietos, nietas y al público presente.

Y dijo: “es el más grande honor que he recibido en mi 
vida, y me tiene conmovido, embargado por la emo-
ción. Me es difícil expresar todos mis sentimientos, es-
pecialmente cuando en vida se tiene el privilegio de 
vivirlo. Este instituto representa la culminación de mi 
ejercicio profesional y de mi propia vida que me conce-
de este último deseo antes del fi nal”.

Desde lo más profundo de su corazón agradeció a los 
que formaron parte para lograr esta distinción, ……. “Y 
se logró”.

“Partió de un gran sueño hecho realidad hoy, para lo 
cual hubo que enfrentar múltiples difi cultades que 
parecían infranqueables cambios de sexenio, falta de 
presupuesto, suspensiones de la obra, deterioro de la 
misma, discordias. Lo que prolongo por años, unos cin-
co presidentes de la República y 7 Secretarios de Salud. 

Recordó, a la extraordinaria sorda y ciega, Helen Keller, 
quien dijo: Entre ellos decían entre sí, no se puede hacer 
y se hizo. Ella logró comunicarse y este instituto logró 
terminarse o como lo escribió el escritor Irlandés James 
Joyce: una formidable tarea de vivir de errar de triunfar 
y de crear vida por materia de la vida”.

El director General puntualizó, en este instituto se in-
vestiga la discapacidad su oportuno diagnostico y la 
innovación en su tratamiento. A esto se suman tras-
plantes e implantes, terapia génica, ingeniería de teji-
dos, terapia celular y medicina regenerativa. Además 
se impulsan acciones de investigación básica, clínica, 
biológica y tecnológica; todo esto con el propósito de 
lograr la curación de la discapacidad.

También se benefi cia a la población discapacitada más 
desprotegida de este país, permitiendo la igualdad en 
oportunidades en materia de investigación en salud, en 
formación de recursos humanos especializados y aten-
ción médica de calidad.
 
El Doctor Luis Guillermo Ibarra compartió, “toda mi vida 
he trabajado al servicio de México, mi patria, a la que 
amo profundamente, convencido de sus valores huma-
nos, porque una inmensa mayoría trabaja con tesón. 
Muy joven entendí los problemas de la desigualdad y 
ante la posibilidad de cambiar y solucionar por mi pro-
pia cuenta todos ellos; me propuse cambiar mi entorno, 
mejorar lo que estuviese a mi alcance. Y por ello la bús-
queda de mejores servicios y condiciones de salud para 
la prevención de atención de la discapacidad siendo 
ejemplo de ello este instituto.

Artículos
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El director general reiteró su agradecimiento a la Doc-
tora Mercedes Juan López y a los ex secretarios que 
participaron en este proyecto: Doctor Jesús Cumate 
Rodríguez, Doctor Juan Ramón de la Fuente, Licenciado 
José Antonio González Fernández, Doctor Julio Frenk 
Mora, Doctor José Ángel Córdova Villalobos, Maestro 
Salomón Chertorivski, por supuesto al Doctor Guiller-
mo Soberón Acevedo por su apoyo, en el inició de este 
instituto. Así mismo agradeció a los legisladores, a la 
Junta de Gobierno y a cada uno de los trabajadores de 
este instituto, comprometidos con la mejora continua.

“Necesitamos seguir cambiando para mejorar, 
pero siempre construyendo, no destruyendo, 
siempre en paz, no con violencia. La suma de 
cada uno de los mexicanos por mejorar su en-
torno nos permitirá alcanzar el bienestar que 
deseamos para nuestras familias y para nues-
tra sociedad. ¡Cierto! ….falta mucho por hacer, 
pero sin lugar a dudas estamos reduciendo la 
brecha de la desigualdad”.

Expresó su gratitud a sus alumnos, colaboradores, cola-
boradoras, amigos, particular mente a su médico Gui-
llermo Ruíz-Palacios y al público asistente. A su amada 
esposa hijas e hijos que sin ellos no hubiera tenido la 
fuerza para realizar esta tarea, afi rmó.
 
Finalizó diciendo que ama entrañablemente a su país, a 
su profesión “la mejor del mundo y a este gran instituto”. 

Por ello expresó su compromiso de seguir luchando y a 
servir hasta el último día de su vida. Citó a Rabindranath 
Tagore: “cuando llegue a esa puerta, cuando encuentre 
esa agua, cuando llene ese cántaro, cuando riegue este 
mundo, cuando apague esta sed, me sentaré”.
 
Durante la ceremonia, los residentes de Medicina de 
Rehabilitación, encabezada por el doctor Máximo Villa-
grán, hicieron llegar al Doctor, una fotografía del equipo 
de futbol de la generación 1980-1983. Por su parte la 
generación 1981-1984 envió una placa con los nom-
bres de cada uno de los residentes que estuvieron en 
ese periodo.

Artículos
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La Secretaria de Salud, Doctora Mercedes Juan López, 
dijo estar satisfecha por asistir a esta fi esta celebrada en 
el INR, ahora Luis Guillermo Ibarra Ibarra, ya que desde 
la época de la epidemia de poliomielitis, el doctor Ibarra 
inició en el Hospital Infantil de México su gran labor por 
la rehabilitación y la discapacidad.

A  su paso por el  Hospital Colonia de los Ferrocarriles 
Nacionales de México, estableció el área de hospitaliza-
ción con 80 camas para atender problemas de discapa-
cidad y de rehabilitación. “Para aquella época fue una 
innovación”. 

Con su ardua labor el Doctor Ibarra, consiguió que la 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) 
reconociera a la medicina de rehabilitación como una 
especialidad, también cambió la ley de los Institutos 
Nacionales de Salud, creó el Centro Nacional de Reha-
bilitación (CNR), dónde concentró al Instituto Nacional 
de Ortopedia (INO), Instituto Nacional de Medicina de 
Rehabilitación (INMR) e Instituto Nacional de la Comu-
nicación Humana (INCH), convirtió al Centro Nacional 
en Instituto Nacional de Rehabilitación (INR).

Recientemente erigió el Centro Nacional de Investiga-
ción y Atención a Quemados (CENIAQ),  unidad con per-
sonal altamente califi cado y equipado con la tecnología 
más innovadora. Por sus características es el  primero en 
su tipo en México y América Latina.

Artículos

Sra. Yolanda Ponce de León de Ibarra, Dr. Guillermo Soberón, Mtro. Salomón Chertorisky, Dr. Jesús Kumate Rodriguez.

Dra. Mercedes Juan López.
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En mi época de residente, recordó la Secretaria “el 
doctor Ibarra  ya hablaba de la creación de un Ins-
tituto Nacional de Rehabilitación, lo veíamos como 
algo que no podía llegar, como un sueño. Y ahora 
lo estamos viviendo. No sólo para las personas sin 
seguridad social, sino para quienes pueden pagar 
una atención”.

Afi rmó estar de acuerdo, con el Doctor Juan Ramón 
de la Fuente, en que asignarle al INR el nombre de Luis 
Guillermo Ibarra  “es un acto de justicia, pues si algún 
hombre se ha merecido este honor es él”. 

Reconoció  “Permítame expresarle que usted es un 
gran ejemplo para quienes trabajamos por la salud 
de los mexicanos, usted ha dejado un gran legado a 
la medicina de rehabilitación a lo largo de su carrera 
como médico, como investigador y maestro”.

Por último la Secretaria exteriorizó: “el señor presi-
dente de la República me pide que le dé un saludo 
muy afectuoso y lo felicita porque se le ha impuesto el 
nombre del doctor Ibarra a este Instituto”.

Artículos
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