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Doctor José Clemente Ibarra Ponce de Ledn
Protesta como Director General del INR LGIl 2016 - 2021

Texto y fotografia: Francisco Suarez Bravo
Difusién y Divulgacién Cientifica
Colaborador:Ing.Efrén A la Torre Miguel

EL Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn, recibe de manos de la Dra. Mercedes Juan
Lopez, Secretaria de Salud, el nombramiento como nuevo director del INR LGII.

04 de febrero de 2016; la Dra. Mercedes Juan Lépez, Secretaria de Salud
tomo protesta al Dr.José Clemente Ibarra Ponce de Ledn, quién fue elegido
por la Junta de Gobierno y avalado por la Secretara de la Funcién Publica
para ocupar el cargo de Director General del Instituto Nacional de Rehabi-
litacidn, Luis Guillermo Ibarra Ibarra (INR / LGll) para el periodo 2016-2021.

La ceremonia tuvo lugar en el auditorio Nanahuatzin, donde el doctor Gui-
llermo Ruiz-Palacios y Santos, titular de la Comisién Coordinadora de los
Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad, advirtio,
que el pais atraviesa por importantes desafios; asociado a estos, la evolu-
cién econdmica, social y politica impacta en el desarollo y transformacién
de la salud, a tal grado que modifican el concepto de enfermedad de los
pacientes, en particular la discapacidad.
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“la medicina de rehabilitacion
forma parte de la solucion
de los retos del pais”

Por lo tanto, puntualizé el Dr. Ruiz-Palacios “la medicina
de rehabilitacion forma parte de la solucién de los retos
del pais” Asimismo, sefalé que el Plan Nacional de De-
sarrollo establecié la meta:“México Incluyente’ cuya es-
trategia propone proteger los derechos de las personas
con discapacidad y contribuir con su desarrollo integral
lo mas plenamente posible; para tal efecto el INR / LGl
sera un referente para lograr esta meta.

También indicé al director entrante, que una de sus
principales tareas serd“llevar al INR a la excelencia para
ser la institucion de mayor conocimiento en materia de
rehabilitacion, reconocida en todo el pais y en el mun-
do entero” Asimismo, “deberd realizar investigacion,
ensefanza y atencion médica para la prevencion de la
discapacidad y la rehabilitacion integral”

Anadié Ruiz-Palacios, “el continuo esfuerzo sera la clave
para que este instituto siga siendo un referente interna-
cional en su campo, pues ha sido una de las ensefianzas
que nos ha legado el Dr. Luis Guillermo Ibarra”

Proceso para elegir al director general del INR/ LGII

En noviembre de 2015, se lanzdé la convocatoria a
la que se inscribieron los siguientes candidatos:
Dra. Matilde L. Enriquez Sandoval, el Dr. Alejandro
Reyes Sanchez, el Dr. Carlos Pineda Villasefor, el
Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn, Doctor
José Manuel Aguilera Zepeda, el Dr. Juan Antonio
Madinaveitia Villanueva y el Dr.Héctor Adrian Poblano
Luna.

Los miembros de la Junta de Gobierno del INR/LGII y
personalidades del ambito académico formaron un
Comité de Auscultacién para entrevistar a todos y cada
uno de los candidatos. Asi mismo también participaron
un grupo de trabajadoras y trabajadores, cada uno de
ellos en apoyo al su candidato.

Concluidas las entrevistas, el Comité selecciond a
los postulantes que formarian una terna. Misma que
fue presentada a la Secretaria de Salud, quién en

Dr. Guillermo Ruiz Palacios y Santos, titular de la Comision
Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de
Alta Especialidad

conjunto con la Junta de Gobierno y mediante voto
secreto eligieron al aspirante. Cabe mencionar, que
este proceso se realizé con transparencia e igualdad
de oportunidades, y avalado por la Secretaria de la
Funcién Publica. Asi el dia 03 de febrero de 2016, se
dio a conocer que el Doctor José Clemente Ibarra
Ponce de Ledn fue designado como nuevo Director
General del INR/LGII.

Toma de Protesta

En el auditorio Nanahuaztin, a las 11:45 horas, del jueves
04 de febrero, el Doctor José Clemente Ibarra protestd
como director general ante la Secretaria Dra. Mercedes
Juan Lépez. Quién felicité al nuevo director e hizo en-
trega del nombramiento que le confiere el cargo por el
2016-2021.

El presidium, lo conformaron el Dr. José Clemente
Ibarra Ponce de Ledn, Dr. Guillermo Ruiz-Palacios y
Santos, Dr. Juan Antonio Madinaveitia Villanueva,
Director Quirurgico del INR/LGII, Doctora Teresita
Corona Vazquez, Vocal de la Honorable Junta de
Gobierno y Directora General del Instituto Nacional
de Neurologia y Neurocirugia, Dr. Carlos Gual Castro,
miembro del Patronato del INR / LGlI, Dr. Guillermo
Soberéon Acevedo, vocal del Honorable Consejo y
Presidente del Consejo Asesor Cientifico y Médico
del INR/LGII.



El Dr. José Clemente Ibarra Ponce de Ledn, agradecid
a la audiencia por la confianza y el honor conferido.
Mencioné que esta designacion “constituye un reto, ya
que dirigir un instituto no es una tarea facil y se com-
plica en un hospital de varias especialidades médicas”

El Doctor Ibarra Ponce de Ledn, también revel6 que
a nivel mundial “la discapacidad es un problema de
salud publica. Sin embargo, el INR/LGII fue creado
para abordar a fondo este problema, no sélo para
que las personas se adapten a su discapacidad, si no,
incluso hoy contamos con los avances tecnoldégicos
para curar algunas discapacidades”

Por otra parte, externé que durante su gestién se
pretende innovar con tejidos de cultivos de célu-
las, apoydndose con tecnologia de vanguardia para
transformar y curar la discapacidad.

Invité a todo el instituto a “continuar con la brecha
que abrié el Doctor Luis Guillermo Ibarra y a escribir
un capitulo nuevo en el libro del instituto” Afirmé que
“trabajando hombro con hombro se puede ser de los
mejores en el pais y del mundo entero”

Por su parte, la doctora Mercedes Juan Lépez, expre-
s6 su agradecimiento a la Doctora Matilde L. Enriquez
Sandoval y al Doctor Carlos Pineda Villasefior por ser
dignos candidatos e integrar la terna, ya que sus pro-
yectos fueron sobresalientes y de muy alta calidad.

La Secretaria finaliz6 la ceremonia con un agrade-
cimiento a todo el personal, ya que con su ardua
labor el instituto es un digno centro colaborador
de la OPS / OMS.

Dra. Mercedes Juan Lez, Dr. Guillermo Ruiz Palacios
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Graduacion de Médicos Residentes, Especialidades

y Cursos de Alta Especialidad 2016

Texto y fotografia: Francisco Suarez Bravo
Difusién y Divulgacion Cientifica

Dr.Clemente Ibarra Ponce de Leén.

El Instituto Nacional de Rehabilitacion/LGll, afo tras
afo cumple con uno de sus cometidos. El de formar
especialistas de muy alto nivel para servir a la socie-
dad mexicana. De esta manera lleva acabo uno de sus
principales objetivos que es formar recursos humanos
en las distintas especialidades, subespecialidades y
altas especialidades en el area de la Medicina de Re-
habilitacién.

A todos y cada uno de los discipulos se les inculca
un alto grado de competencia, calidad y humanis-
mo.También se les ofrecen las mejores herramientas
cientificas, ademas se les adiestra en el manejo de
equipos de ultima generacién en tecnologia. Asimis-
mo, se les inspira una actitud de superacién continua
para actuar como lideres de equipo para el beneficio
de la sociedad.

Por primera vez el Dr. J. Clemente Ibarra Ponce de
Ledn, encabeza la ceremonia de médicos graduados;
el Director General, invité a los recién graduados a:
“tratar a sus pacientes desde una perspectiva huma-
nista” Pues, sefalé: “que no son un diagnostico o un
numero. Son vidas a las que ayudamos a resolver un
problema importante de salud y debemos de tratarlos
como nos tratariamos a nosotros mismos”

El director agrego, “en el INR/LGII, convertirse en es-
pecialista es desarrollar su especialidad con un ma-
yor conocimiento, con habilidades en el tratamiento
para manejar cada uno de los padecimientos y des-
trezas en el campo de su especialidad. Por ello los
hoy graduados son lideres en el lugar que decidan
ejercer su especialidad o alta especialidad”

El Doctor Ibarra Ponce de Ledn invito, a los hoy
egresados, “a estar alegres, satisfechos, orgullo-
sos; pues lo que han logrado, no ha sido facil ni
para ustedes ni para sus familias. Por ellos hoy es
motivo de celebrar, de celebrarlos y a sus familias
también, mis mas sinceras felicitaciones”.

Graduad;s.



El presidium lo conformaron, de izquierda a derecha:
Dr. Carlos J. Pineda Villasefior, Director de Investi-
gacion INR/LGII, Dra. Matilde L. Enriquez Sandoval,
Directora de Educaciéon en Salud INR/LGII, Dr. Carlos
Lavalle Montalvo, Jefe de Especialidades Médicas de
la Facultad de Medicina de la UNAM, Dr. Sebastian
Garcia Saiso, Director General de Calidad y Educa-
cion en Salud, Dr. José Clemente lbarra Ponce de
Ledn, Director General INR/LGII, Dr. Guillermo Ruiz-
Palacios y Santos, Titular de la Comisién Coordinado-
ra de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de
Alta Especialidad, Dr. Leobardo Ruiz, Titular del Con-
sejo General de Salubridad, Dra. Griselda del Valle
Cabrera, Directora Médica INR/LGII, Dr.Juan Antonio
Madinaveitia Villanueva, Director Quirdrgico INR/
LGIl y Dra. Maricela Verdejo Silva, Directora Adminis-
trativa INR/LGII.

El Doctor Carlos Lavalle Montalvo, Jefe de Especialida-

des Médicas de la Facultad de Medicina de la UNAM.

Desde el estrado mencioné ser testigo del ambiente
académico que priva en esté instituto, la calidad cien-
tifica de sus profesores del interés formativo por sus
alumnos, de la disciplina con la que se apegan a las nor-
mas nacionales e internacionales, todo con el Unico fin
de otorgar el mayor beneficio a sus pacientes.

R R R

Dr. Carlos Lavalle Montalvo.
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Especialidades Médicas

El instituto imparte 7 Especialidades Médicas de las
cuales este 2016 se graduaron 14 especialistas en
Audiologia, Otoneurologia y Foniatria, 02 especialis-
tas en Genética Médica, 10 especialistas en Medicina
de Rehabilitacién, 05 especialistas en Oftalmologia,
16 especialistas en Ortopedia, 03 especialistas en
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello y
02 especialistas en Reumatologia. Sumando un total
de 62 médicos especialistas graduados.

Especialidades Médicas Extranjeros

En Especialidades Médicas del extranjero se recibi6 a
un médico que 01 que se gradud como especialista en
Ortopedia.

Cursos de Postgrado de Alta Especialidad en
Medicina

Se impartieron 27 Cursos de Postgrado de Alta Espe-
cialidades en Medicina. De los cuales se graduaron 05
médicos de Alta Especialidad, Anestesia Regional, 03
médicos de Alta Especialidad Atencién Médica y Qui-
rdrgica de los Padecimientos de la Columna Vertebral,
03 médicos de Alta Especialidad, Artroscopia y Lesiones
Deportivas, 02 médicos de Alta Especialidad, Audiolo-
gia Pediatrica, 10 médicos de Alta Especialidad, Cirugia
Articular.

01 médico de Alta Especialidad, Cirugia de Columna
Vertebral, 05 médicos de Alta Especialidad, Cirugia de la
Mano, 04 médicos de Alta Especialidad, Cirugia de Piey
Tobillo, 01 médico de Alta Especialidad, Enfermedades
Neuromusculares, 01 médico de Alta Especialidad, Eva-
luacién y Desarrollo del Potencial Fisico y Deportivo, 03
médicos de Alta Especialidad, Glaucoma, 07 médicos de
Alta Especialidad, Imagenologia del Sistema Musculo
Esquelético, 05 médicos de Alta Especialidad, Medicina
de Electrodiagnéstico, 01 médico de Alta Especialidad,
Métodos Especiales de Diagnéstico y Tratamiento en la
Foniatria.



05 médicos de Alta Especialidad, Microcirugia del
Segmento Anterior del Ojo, 03 médico de Alta Es-
pecialidad, Ortopedia Oncoldgica, 03 médicos de
Alta Especialidad, Ortopedia Pediatrica, 03 médico
de Alta Especialidad, Procesos Centrales de la Audi-
cién, 01 médico de Alta Especialidad, Reconstruc-
cién Articular de Cadera y Rodilla, 02 médicos de
Alta Especialidad, Rehabilitacién Cardiaca, 02 médi-
cos de Alta Especialidad, Rehabilitacién Geriatrica.

01médico de Alta Especialidad, Rehabilitacién Laboral,
01 médico de Alta Especialidad, Rehabilitacién Neuro-
I6gica, 03 médicos de Alta Especialidad, Rehabilitacion
Ortopédica, 01 médico de Alta Especialidad, Rehabilita-
cién Pedidtrica, 01 médico de Alta Especialidad, Retina'y
Vitreo y 01 médico de Alta Especialidad, Traumatologia
Ortopédica.

De tal manera que se graduaron un total de 80 médicos
de Alta Espacialidad.

Cursos de Postgrado de Alta Especialidades Alta
Especialidad

En los cursos de Alta Especialidad que cursaron mé-
dicos del extranjero se graduaron: 01 médico de Alta
Especialidad, Anestesia, 02 médicos de Alta Especiali-
dad, Atencién Médica y Quirurgica de los Padecimien-
tos de la Columna Vertebral, 01 médico de Alta Espe-
cialidad, Artroscopia y Lesiones Deportivas, 02 médi-
cos de Alta Especialidad, Cirugia Articular, 02 médicos
de Alta Especialidad, Cirugia de la Mano, 01 médico
de Alta Especialidad, Cirugia de Pie y Tobillo.

03 médicos de Alta Especialidad, Imagenologia del
Sistema Musculo Esquelético, 01 médico de Alta Es-
pecialidad, Ortopedia Pediatrica y 01 médico de Alta
Especialidad, Retina y Vitreo. En la modalidad de estu-
diantes extranjeros se obtuvo un total de 14 médicos
graduados.



Dr.Rafael Zepeda Mora.

Por su parte el doctor Rafael Zepeda Mora, jefe de
residentes de esta generacion mencioné:“recibimos
de nuestros maestros su apoyo, conocimiento, el
amor a la profesion y la disponibilidad que sélo se
esperaria de un amigo”

El jefe de residentes, reconocid: “aqui aprendimos el
verdadero significado de la amistad, la union, el espiritu
de servicio, la vocacion de ayudar, las ganas de superar-
nos y siempre buscar ser los mejores” Agregd, “la resi-
dencia fue nuestra etapa de entrenamiento, el objetivo
final es la intensa y permanente busqueda de nuestra
identidad.Y en ésta iniciar la lucha para conseguir una
verdadera identidad personal”

Ademas, Invité a “proyectarse como lideres y revelarse
al conformismo de un destino fabricado pues hay que
reconocer las capacidades de cada uno y emprender el
camino aun cuando se tengan fracasos’ El dr. Zepeda
Mora, finalizé agradeciendo a las familias, parejas y ami-
gos.Con los cuales se debe compartir esta felicidad.

Arxticulo’s

El Dr. Carlos Lavalle Montalvo, exhorté a nombre del
Dr. Enrique Graue Wichers, Rector de la Universidad
Nacional Auténoma de México, una invitacion a “sen-
tirse orgullosos por finalizar este camino largo y arduo”.

Por ultimo, en representaciéon del Dr. José Narro Robles,
Secretario de Salud, el Dr. Sebastian Garcia Saiso, fue el
encargado para declarar la clausura este aflo académi-
co de las ciencias médicas en este instituto.

Tras ser clausurada la ceremonia, se hizo escuchar el
Goya!!l Goyal!l Cachun Cachun ra ra, Cachun Cachun ra
ra, Goya!l! UNIVERSIDAD.....En ella participaron desde
el presidium hasta cada uno de los asistentes.
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Imposicion con el nombre Luis Guillermo Ibarra Ibarra
al Instituto Nacional de Rehabilitacion

Texto y fotografia: Francisco Suarez Bravo
Difusién y Divulgacion Cientifica

EN

INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACIO
Luis Guillermo Ibarra Ibarra g

\x

Este febrero recordamos el primer aniversario de la
ceremonia de nombramiento Dr. Luis Guillermo lbarra
Ibarra al Instituto Nacional de Rehabilitacion.

Asistir al nombramiento de un Instituto Nacional de
Salud, es un acto que no se vive todos los dias, menos
comun, por lo menos para el que escribe, es colaborar
con este hombre de noble corazén, creador de insti-
tuciones, médico sabio, padre, maestro de muchas ge-
neraciones. Un mexicano comprometido con su pais,
promotor de la ensefanza, para quien la atencion a
las personas con discapacidad tiene que ser eficiente
y profesional. Médico con reconocimientos interna-
cionales, pero sobre todo, su gran compromiso con la
gente, y de ésta con los mds necesitados.

El Doctor Luis Guillermo Ibarra es un exitoso médico,
qgue por excelencia, trabajo, dedicacién y profesio-
nalismo, promovié todos sus esfuerzos, preparacion
académica e investigacion en beneficio de curar la
discapacidad.

Por su trayectoria se reconoce la extraordinaria labor
del Dr. Ibarra en vida y en funciones como Director
General del INR. Para tal efecto se presenté ante la
comisién dictaminadora para ser votada y presenta-
da en el pleno de la Cdmara de Diputados.



Axticuloe’s:

El 28 de noviembre de 2014, en la tribuna de la Cdmara de Diputados, se discutié la iniciativa con proyecto
de decreto para efecto de designar el nombre de Doctor Luis Guillermo Ibarra Ibarra, al Instituto Nacional
de Rehabilitacién. Los Diputados Mario Davila y Genaro Carrefio promovieron la iniciativa y la Honorable

Camara de Diputados la honré con su aprobacion.

“Partié de un gran suerio hecho realidad hoy; para lo cual hubo que enfrentar
mdultiples dificultades que parecian infranqueables, cambios de sexenio, falta de
presupuesto, suspensiones de la obra, deterioro de la misma, discordias. Lo que
prolongd por anos, unos cinco presidentes de la republicay 7 secretarios de salud’,
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Dr.Luis Guillermo Ibarra Ibarra, Dra. Mercedes Juan Lopez, Dra.y Senadora Maki Esther Ortiz Dominguéz, Dr. Juan Ramon de la Fuente,

Dr. Guillermo Miguel Ruiz - Palacios y Santos.

La manana del 12 de febrero se dieron cita la Doctora
Mercedes Juan Lopez, Secretaria de Salud, la Doctora y
Senadora Maki Esther Ortiz Dominguez, el Doctor Juan
Ramon de la Fuente, Presidente del Patronato INR, el
Doctor Guillermo Miguel Ruiz-Palacios y Santos, Comi-
sionado Nacional de los Institutos Nacionales de Salud
y Hospitales de Alta Especialidad y el diputado Mario
Davila Delgado, quienes encabezaron la mesa honor de
la ceremonia de nombramiento.

“...acto de justicia”

Ya que una institucion como el INR, hay que “concebirla,
forjarla, cultivar, sacarla adelante durante décadas” En
tiempos siempre dificiles, debido a que “los tiempos en
Meéxico y los tiempos para la salud en México son siempre
complicados

El Doctor Juan Ramoén de la Fuente, describio esta no-
minacién,como un”...acto de justicia’Ya que una insti-
tucion como el INR, hay que“concebirla, forjarla, cultivar,
sacarla adelante durante décadas” En tiempos siempre
dificiles,debido a que“los tiempos en México y los tiem-
pos para la salud en México son siempre complicados”

Los Institutos Nacionales de Salud, son proyectos
nacionales de salud; en los que hay enfrentar y su-
perar las adversidades. Se requiere liderazgo, pasion,
inteligencia, por supuesto, trabajo en equipo, carifio,
conduccién, fortaleza y coraje.

s

Dr.Juan Ramoén de la Fuente.

Sin estos elementos un proyecto de esta naturaleza
simplemente no llega, expresé el Dr. De la Fuente.



Anadié, hoy nos convoca el INR, que no han sido pocos
los avatares de este proyecto; muchas veces a punto
de ser truncado por adversidades. Pero, no debemos
olvidar, que a su vez, son las mismas por los que hoy
estamos aqui.

“Luis Guillermo Ibarra fue capaz de sortear todas y cada
una de esas adversidades y salir fortalecido con su pro-
yecto de vida.Y porqué no, el proyecto de centenares 'y
de miles jovenes, de enfermeras, de médicos, de traba-
jadores vinculados a él desde hace muchos afios’

“Encontré recursos donde no los habia, impulsé la in-
vestigacion donde no habia investigadores, desarroll6
la ensefanza donde tan sélo habia la conviccion de
algunos colegas encabezados por él. Entendido que el
cocimiento sélo tiene sentido, si se comparte y se trans-
mite. Con esto el Doctor Luis Guillermo Ibarra logré ha-
cer una gran institucion’,

Sabemos que“una sola persona no lo puede hacer, por
eso también, el reconocimiento es para un grupo plu-
ral interdisciplinario con el fin de servir a los demas,
porque ese y no otro es el propdsito de los Institutos
Nacionales de Salud” Para hacerlo bien se requiere de

Lic. Raul Ortiz, Dr. Luis Guillermo Ibarra Ibarra, Dra. Mercedes Juan Lopez, Dra.y Senadora Maki Esther Ortiz Dominguéz,

Articulo’s

los elementos que el doctor Luis Guillermo Ibarra lo-
gré consolidar y dar fuerza dentro del instituto, por su
puesto con un gran lider.

El doctor de la Fuente afirmd “el Doctor Luis Guiller-
mo |barra es un hombre generoso y no puede haber
personas generosas, si no tienen un lado humano
y también su estructura familiar, cultivado por él y
su esposa. La lealtad con sus amigos, la generosidad
con sus discipulos. Hay en Ibarra elementos bonda-
dosos genuinos que fortalecen sus otras atribucio-
nes” A México le vendria muy bien tener muchos
ejemplos como Luis Guillermo lbarra. México seria
mucho mejor gracias a proyectos como el INR lidera-
dos por gente como le Doctor Ibarra.

En su intervencion, la Senadora Maki Esther Ortiz
Dominguez, mencioné: el INR representa un pilar en
la politica publica en materia de salud de todos los
tiempos. Ademas, se congratuld, porque este insti-
tuto llevé el nombre del hombre que gran parte de
su vida, ha dignificado la atencién de la salud, espe-
cificamente en materia de rehabilitacion. “El es un
ejemplo a seguir por lo menos a los que formamos
parte del gremio médico”.

bilitacl011

cCLial

Dr. Guillermo Miguel Ruiz - Palacios y Santos, Dr. Juan Ramon de la Fuente.



1&%@@@@@

La senadora agregd:“De él he aprendido que la perse- Enseguida los integrantes de la mesa de honor deve-
verancia puede ir de la mano de la humildad, la mesura  laron el nombre del instituto, hecho que quedé como
no es contraria a la tenacidad, que servir a México nos uno de los momentos mas emotivos de la ceremonia.
engrandece como profesionales y como seres huma-
nos” Anadid, para los mexicanos Luis Guillermo Ibarra
representa una esperanza, una luz en los momentos
dificiles que parecen no tener fin, como lo son tantos
momentos por los que atraviesan tantos mexicanos
con alguna discapacidad.

Finalizé:"hombre virtuoso que ha logrado, lo que todos
deseamos, ser un excelente humano”

Via internet, durante la ceremonia se ley6 en tiempo
real: “México y América Latina tienen en el Doctor
Ibarra un ejemplo de sabiduria, lucha, tesén, colabo-
racion, acompanamiento. Mi respeto a su persona”
Dr.Neri Felipe Madrid, Tegucigalpa Honduras, Centro

América.

Acto seguido, el Licenciado Raul Ortiz, se permitié ha-
blar en nombre de los 250 mil pacientes que atienden
anualmente en este instituto. Asimismo, pronuncioé su
agradecimiento por recuperar su salud,y expresé su ad-
miracion, respeto y gratitud hacia su amigo y director
de este honorable instituto.

“De el he aprendido que la perseverancia puede
ir de la mano de la humildad, la mesura no es
contraria a la tenacidad, que servir a México nos
engrandece como profesionales y como seres
humanos”
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Asi, la fachada de Av. México Xochimilco 289, se lee
Instituto Nacional de Rehabilitacidon, Luis Guillermo
Ibarra Ibarra.

El Doctor Luis Guillermo Ibarra Ibarra, agradecié la asis-
tencia de los ex Secretarios de Salud: Doctor Guillermo
Soberon Acevedo, Maestro Salomén Chertorivskiy muy
especialmente al Doctor Jesis Kumate a quién expresé
todo su carino de mas de 50 afos de una entrafable
amistad. También saludo a subsecretarios, directores
generales de otros institutos, funcionarios, a su esposa,
hijos, hijas, nietos, nietas y al publico presente.

Y dijo: “es el mas grande honor que he recibido en mi
vida, y me tiene conmovido, embargado por la emo-
cién. Me es dificil expresar todos mis sentimientos, es-
pecialmente cuando en vida se tiene el privilegio de
vivirlo. Este instituto representa la culminacién de mi
ejercicio profesional y de mi propia vida que me conce-
de este ultimo deseo antes del final”

Desde lo mas profundo de su corazén agradecié a los
que formaron parte para lograr esta distincion, ....... Y
se logré”

“Parti6 de un gran suefio hecho realidad hoy, para lo
cual hubo que enfrentar multiples dificultades que
parecian infranqueables cambios de sexenio, falta de
presupuesto, suspensiones de la obra, deterioro de la
misma, discordias. Lo que prolongo por afnos, unos cin-
co presidentes de la Republica 'y 7 Secretarios de Salud.

Axticulo’s

Record¢, a la extraordinaria sorda y ciega, Helen Keller,
quien dijo:Entre ellos decian entre si,no se puede hacer
y se hizo. Ella logré comunicarse y este instituto logré
terminarse o como lo escribi6 el escritor Irlandés James
Joyce: una formidable tarea de vivir de errar de triunfar
y de crear vida por materia de la vida”

El director General puntualizé, en este instituto se in-
vestiga la discapacidad su oportuno diagnostico y la
innovacién en su tratamiento. A esto se suman tras-
plantes e implantes, terapia génica, ingenieria de teji-
dos, terapia celular y medicina regenerativa. Ademas
se impulsan acciones de investigacion basica, clinica,
bioldgica y tecnoldgica; todo esto con el propdésito de
lograr la curacion de la discapacidad.

También se beneficia a la poblacion discapacitada mas
desprotegida de este pais, permitiendo la igualdad en
oportunidades en materia de investigacién en salud, en
formacion de recursos humanos especializados y aten-
cién médica de calidad.

El Doctor Luis Guillermo Ibarra compartid,“toda mivida
he trabajado al servicio de México, mi patria, a la que
amo profundamente, convencido de sus valores huma-
nos, porque una inmensa mayoria trabaja con teson.
Muy joven entendi los problemas de la desigualdad y
ante la posibilidad de cambiar y solucionar por mi pro-
pia cuenta todos ellos; me propuse cambiar mi entorno,
mejorar lo que estuviese a mi alcance.Y por ello la bus-
queda de mejores servicios y condiciones de salud para
la prevencion de atencion de la discapacidad siendo
ejemplo de ello este instituto.
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“Necesitamos seqguir cambiando para mejorar,
pero siempre construyendo, no destruyendo,
siempre en paz, no con violencia. La suma de
cada uno de los mexicanos por mejorar su en-
torno nos permitird alcanzar el bienestar que
deseamos para nuestras familias y para nues-
tra sociedad. jCierto! ....falta mucho por hacer,
pero sin lugar a dudas estamos reduciendo la
brecha de la desigualdad’.

El director general reiter6 su agradecimiento a la Doc-
tora Mercedes Juan Lépez y a los ex secretarios que
participaron en este proyecto: Doctor Jesis Cumate
Rodriguez, Doctor Juan Ramén de la Fuente, Licenciado
José Antonio Gonzalez Fernandez, Doctor Julio Frenk
Mora, Doctor José Angel Cérdova Villalobos, Maestro
Salomén Chertorivski, por supuesto al Doctor Guiller-
mo Soberén Acevedo por su apoyo, en el inicié de este
instituto. Asi mismo agradecié a los legisladores, a la
Junta de Gobierno y a cada uno de los trabajadores de
este instituto, comprometidos con la mejora continua.

Expresé su gratitud a sus alumnos, colaboradores, cola-
boradoras, amigos, particular mente a su médico Gui-
llermo Ruiz-Palacios y al publico asistente. A su amada
esposa hijas e hijos que sin ellos no hubiera tenido la
fuerza para realizar esta tarea, afirmé.

Finalizé diciendo que ama entrafablemente a su pais, a
su profesién“la mejor del mundo'y a este gran instituto”

Por ello expresé su compromiso de seguir luchandoy a
servir hasta el Ultimo dia de su vida.Cit6 a Rabindranath
Tagore:“cuando llegue a esa puerta, cuando encuentre
esa agua, cuando llene ese cantaro, cuando riegue este
mundo, cuando apague esta sed, me sentaré’.

Durante la ceremonia, los residentes de Medicina de
Rehabilitacién, encabezada por el doctor Maximo Villa-
gran, hicieron llegar al Doctor, una fotografia del equipo
de futbol de la generacién 1980-1983. Por su parte la
generacién 1981-1984 envié una placa con los nom-
bres de cada uno de los residentes que estuvieron en
ese periodo.



La Secretaria de Salud, Doctora Mercedes Juan Lépez,
dijo estar satisfecha por asistir a esta fiesta celebrada en
el INR, ahora Luis Guillermo Ibarra Ibarra, ya que desde
la época de la epidemia de poliomielitis, el doctor Ibarra
inicio en el Hospital Infantil de México su gran labor por
la rehabilitacion y la discapacidad.

A su paso por el Hospital Colonia de los Ferrocarriles
Nacionales de México, establecié el area de hospitaliza-
cién con 80 camas para atender problemas de discapa-
cidad y de rehabilitacion. “Para aquella época fue una
innovacion”.

Con su ardua labor el Doctor Ibarra, consiguié que la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)
reconociera a la medicina de rehabilitacién como una
especialidad, también cambié la ley de los Institutos
Nacionales de Salud, cred el Centro Nacional de Reha-
bilitacion (CNR), dénde concentroé al Instituto Nacional
de Ortopedia (INO), Instituto Nacional de Medicina de
Rehabilitacion (INMR) e Instituto Nacional de la Comu-
nicaciéon Humana (INCH), convirtié al Centro Nacional
en Instituto Nacional de Rehabilitacién (INR).

.
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Sra.Yolanda Ponce de Ledn de Ibarra, Dr. Guillermo Soberén, Mtro. Salomén Chertorisky, Dr. Jesiis Kumate Rodriguez.
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Dra. Mercedes Juan Lépez.

Recientemente erigi6 el Centro Nacional de Investiga-
ciény Atencion a Quemados (CENIAQ), unidad con per-
sonal altamente calificado y equipado con la tecnologia
mas innovadora. Por sus caracteristicas es el primero en
su tipo en México y América Latina.
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En mi época de residente, recordé la Secretaria “el
doctor Ibarra ya hablaba de la creaciéon de un Ins-
tituto Nacional de Rehabilitacion, lo veiamos como
algo que no podia llegar, como un suefo.Y ahora
lo estamos viviendo. No sélo para las personas sin
seguridad social, sino para quienes pueden pagar
una atencion”

Afirmo estar de acuerdo, con el Doctor Juan Ramon
de la Fuente, en que asignarle al INR el nombre de Luis
Guillermo Ibarra “es un acto de justicia, pues si algun
hombre se ha merecido este honor es él”

Reconocié “Permitame expresarle que usted es un
gran ejemplo para quienes trabajamos por la salud
de los mexicanos, usted ha dejado un gran legado a
la medicina de rehabilitacion a lo largo de su carrera
como médico, como investigador y maestro”.

Por ultimo la Secretaria exteriorizé: “el sefor presi-
dente de la Republica me pide que le dé un saludo
muy afectuoso y lo felicita porque se le ha impuesto el
nombre del doctor Ibarra a este Instituto”
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Instituto Nacional de Rehabilitacién

Luis Guillermo Ibarra Ibarra




SALUD

SECRETARIA DE SALUD

TEMAS PRINCIPALES Y AVANCES
RECIENTES E INVESTIGACION:

BASICA

CLINICA
EPIDEMIOLOGICA
TECNOLOGICA
EDUCATIVA

LINEAS DB INVESTIGACION:

Osteoartrits,

Osteoporosis.

Neurorehabilitacion y Neurociencias
Bioingenieria y Rehabilitacion.

Diseno y produccion de ortesis y protesis.
I'rasplantes de piel y muisculoesqueleticos.
Discapacidad de la audicion, voz deglucion y
lenguaje.

Patologia de la Columna Vertebral.
I'rauma y Tumores musculoesqueléticos,
Quemaduras.

Enfermedades Neuromusculares.

Cataratas, Glaucoma y Retinopatia Diabética.

Actividad Fisica y Deportiva, Lesiones
Deportivas.
Educacion en Ciencias de la Salud.

CIUDAD DE MEXICO

NACIONAL DE SALUD

AL MEJOR TRABAJO DE INVESTIGACI
PRESENTADO EN EXTENSO

CONGRESO INTERNACIONAL DE
INVESTIGACION EN REHABILITACION

DEL 4 AL 6 DE NOVIEMBRE DE 2015

10° ANIVERSARIO COMO INSTITUTO

“PREMIO LUIS GUILLERMO IBARRA IBARRA” ,

Instituto Nacional
de Rehabilitacion

Luis Guillermo Ibarra Ibarra
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Consulta la convocatoria y registrate en: wwiw.inr.gob.mx/congreso_internacional.php
Sede: Calzada México Xochimileo No. 289, Col Arenal de Guadalupe. C.P.14389 Del. Tlalpan, México, D.F. Tel. 59991000 Ext. 13227



